
Begeleider van deze dag is Yvonne Buwalda. Zij 
is adviseur en trainer met veel ervaring in het 
communicatievak. Het Strategisch Communicatie 
Frame is haar specialiteit. Zij geeft trainingen over 
het Frame aan professionals en begeleidde als 
facilitator tientallen incompany strategiesessies met 
behulp van het Frame.

Yvonne Buwalda
Communicatiespecialist

Training 
Strategisch Communicatie 
Frame

Een praktische methode om een strategie 
te ontwikkelen. 

Scherpe, kloppende keuzes waarmee je 
automatisch focust op wat belangrijk is. 

Ontwikkel een compacte en effectieve 
communicatiestrategie.

Leer werken met het Strategisch Communicatie 
Frame in de ochtend.

Met het Strategisch Communicatie Frame van 
Betteke van Ruler maak je een communicatie 
strategie die werkt. Het is een praktische methode 
om een strategie te ontwikkelen. Het helpt je om 
scherpe keuzes te maken en geeft structuur en 
overzicht. Je focust automatisch op wat écht 
belangrijk is. 

Je leert werken met het Strategisch 
Communicatie Frame. Je leert wat het Frame is en 
hoe je het gebruikt. Je gaat er vooral zelf mee aan 
de slag. We oefenen met het maken van een
 communicatiestrategie, gebaseerd op eigen 
praktijkcases. 
Na deze ochtend ken jij alle ins en outs van het 
Strategisch Communicatie Frame en heb je er 
uitgebreid mee geoefend. 

Opbrengst van deze ochtend:
• Je hebt de kennis in huis om zelf aan de slag te 
gaan 
• Je kunt een strategie ontwerpen met behulp van 
het Strategisch Communicatie Frame 

“Het Strategisch Communicatie Frame” 
van Betteke van Ruler is een praktische 
methode om een strategie te ontwikkelen. 
Het is een alternatief voor het traditionele 
communicatieplan en het Frame helpt je om snel 
overzicht te krijgen.

“Een goed werkbare strategie voor onze commu-
nicatie. Daar waren we naar opzoek. Geen dik plan 
maar een overzichtelijke strategie. Mooi om te zien 
dat het Frame je ‘dwingt’ keuzes te maken.”

Loes, Communicatieadviseur Energietransitie bij 
gemeente Zoetermeer

Leer faciliteren met het Strategisch Communicatie 
Frame in de middag.

Een goede strategie maak je nooit alleen. Met het 
Strategisch Communicatie Frame heb je een 
fantastisch hulpmiddel in handen om samen met 
jouw (project)collega’s een communicatiestrategie 
te ontwikkelen. Daarmee is je strategie gebaseerd 
op diverse invalshoeken en heb je meteen draag-
vlak. Een goede begeleiding van zo’n sessie is wel 
noodzakelijk.
 
Je leert hoe je een sessie met het Strategisch Com-
municatie Frame faciliteert. Eerst krijg je inzicht in 
groepsprocessen en leer je bijvoorbeeld hoe je met 
weerstand kunt omgaan. Daarna zoomen we in op 
het Strategisch Communicatie Frame. Je leert welke 
werkvormen je kunt inzetten om ieders inbreng 
recht te doen en toch scherpe keuzes te maken. 
We oefenen op basis van praktijkcases hoe jij in een 
sessie de regie houdt en structuur aanbrengt. Ook 
krijg je veel handige tips uit de praktijk. 

Opbrengst van deze middag:
• Je hebt algemene kennis over het begeleiden van 
groepen 
• Je kunt een sessie faciliteren met behulp van het 
Strategisch Communicatie Frame 



Aanmelden?
Bekijk de aanmeld- en annuleringsvoorwaarden. 
Deze staan ook vermeld onderaan de website 
www.zwijgcommunicatie.nl

5 juli 2024 (hele dag)			   € 590,00 p.p  

inclusief koffie/thee, materiaal en lunch.

Minimaal 6 deelnemers

Trasmolenlaan 5, 3447 GZ Woerden

Programma

Vragen? Neem contact op!

0180 234 106

academie@zwijgcommunicatie.nl

www.zwijgcommunicatie.nl

Programma 5 juli 2024 van 9.00 - 12.15 uur
Leren werken met het Frame
09.00 uur   Inloop, welkom en kennismaking 
09.30 uur   Het Strategisch Communicatie Frame
 	       uitgelegd 
10.00 uur   Aan de slag met eigen praktijkcases 
11.45 uur   Nabespreking uitgewerkte cases 
12.15 uur   Lunch 

Programma 5 juli 2024 van 13.00 - 16.00 uur
Leren faciliteren met het Frame
13.00 uur   Het begeleiden van groepen: groeps	
	       dynamica en omgaan met weerstand,
 	       theorie en oefening 
14.30 uur   Het faciliteren van een sessie met het
 	       Strategisch Communicatie Frame; 
	       werkvormen, tips en oefenen 
16.00 uur   Afsluiting 

€


